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Durchschnittliche Aufenthaltszeiten Stadter IHL A‘l “‘ iﬁl
(Eu ropa) NESS & BERATUNGSSERYICE

Innenraum: Wohnung, Arbeitsstatten, Schulen,
Amter, KFZ, Bahn, Flugzeug

AUSSEN 8 %

Quelle: Jantunen et al. EXPOLIS STUDY




LILIN)

Aufenthaltszeiten Stadter IRAUME

VERKEHR ARBEIT
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ZUHAUSE INNEN AUSSEN

Quelle: Jantunen et al. EXPOLIS STUDY




Konzentration von Luftschadstoffen
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Quelle: Jantunen et al. EXPOLIS STUDY




LALL ]
Exposition gegenuber Luftschadstoffen mﬂﬁ&}m
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Quelle: Jantunen et al. EXPOLIS STUDY
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Schadstoffe in Innenraumen 1RAUME

« Tabakrauch

 Fluchtige organische Verbindungen (VOC)

* Formaldehyd

* Radon

 Polychlorierte Biphenyle (PCB), PAK

* Biozide, Weichmacher, Flammschutzmittel
 Faserstoffe (Asbest, kiinstliche Mineralfasern)

- Biogene Luftverunreinigungen (Pilzsporen,
Allergene, Bakterien, Endotoxine)

- Abbau- und Reaktionsprodukte
- Anthropogene Emissionen (Indikator CO,)
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Wirkung von Innenraumschadstoffen 1RAUM

Gebaudebezogene Krankheiten, Sick
Building Syndrome, Wirkung auf MCS-
Patienten

Leistungsverluste

Sicherheitsrisiko:
CO, Luftstromungen in Gebauden

Schaden am Bauwerk: Schimmel, holzzer-
storende Pilze (Hausschwamm)




Wirkung von Innenraumschadstoffen 1RAUMA

Leistungsfahigkeit l

Wohlbefinden
Gesundheit

v




Luftqualitat, Leistung und Befindlichkeit IRAUME

Prufpersonen im Blindversuch
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Luftqualitat, Leistung und Befindlichkeit 1RAUMA

Ein neuer PC pro Person, Blindversuch
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Unzufriedene mit Luftqualitat 1RAUME

41 % mit PCs

,,Meclz'auote“

13 % ohne PCs

Nach Bako-Biro et al. 2004 X- X- h h




Zeit fur Textverarbeitung 1RAUNS

+ 9%

mit PCs

Nach Bako-Biro et al. 2004 X- X- h h
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Luftmenge und Performance 1RAUME
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Luftmenge und Beschwerden 1RAUM)
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Luftwechsel und Krankenstandszeiten mﬂm@mlm
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ALLIN)

Worst Case IRAUME

Geringer
Luftwechsel

Raucherhaushalt

Gasherd,
unzureichende
Kichenentliftung

A4 A4

Schadstoffe aus ’

Materialien der § ‘
Innenausstattung

Radon aus dem ) l
Untergrund f f /\ 7/ /\
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Formaldehyd

HESS & BERATUNGSSERFICE

Spanplatten
Verleimung anderer Holzwerkstoffe
saurehartende Lacke
offene Gasflammen
Desinfektionsmittel
Dammmaterialien
Tabakrauch




ALLIN)

Fluchtige organische Verbindungen PRAUME

Mobel- sowie Bautenlacke
bestimmte Wandfarben
Org. Losungsmittel, Kleber, Schaume
Materialien der Innenausstattung
Haushaltschemikalien, Hobbyprodukte
Tabakrauch

AuBenluft




Schimmel in Innenraumen mﬁﬂmum"m

Schlechte Warmedammung,
Kondensationsfeuchte

Geringer Luftwechsel
Nutzerverhalten
Wasserschaden
Aufsteigende Feuchte
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Gute Durchluftung von Raumen PRAUN

Y

Undichte Fenster Ofen mit Abzug
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Geringer Luftaustausch PRAUME

W

Dichte Fenster Kein Abzug

T




CO,-Konzentration als Marker fur IMtHhI
L RAUM
hygienische Raumluft

HESS & BERATUNGSSERY|CE

Gute Korrelation zwischen CO,-Konzentration und
Geruchsintensitat

0,25

Konzentration CO2 in Vol%

0,00

0,20 +

0,15 +

0,10 +

0,05 +

= =A=- = Geruchsintensitat

20 40 60

Zeit in Minuten

80 100 120

4 sitzende Personen in 30 m3 Raum, Luftwechselzahl 0,8 (nach Pluschke 1996)
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Korrelation CO,-Konzentration |HI A‘ ll‘ M‘ |

Unzufriedene
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Richtwert__natt']rlich bellftete
Raume — Osterr. Akademie der

Wissenschaften/BMLFUW

Pettenkofer-Wert

1000 1500 2000 2500 0.0 0) 3500 4000
CO, Konzentration absolut
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MaBnahmen in dicht belegten Raumen 1RAUNS

Fensterluftung alleine nicht ausreichend!




Konsequenz RAUM

HESS & BERATUNGSSERY|CE

Was ergibt sich aus den
bisher bekannten, wissen-
schatftlich gesicherten
Tatsachen?
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Verbesserung der Innenraumluft 1RAUME

Emissionen aus
Materialien senken

Beluftung
verbessern
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Rechtlicher Hintergrund PRAUN

Bauproduktegesetz BGBI. | Nr. 55/1997:
wesentliche Anforderungen der Hygiene, der
Gesundheit und des Umweltschutzes

Osterreichweit harmonisierte ,,Bauordnung
heu”

Allgemein verstarkte ,,Verrechtlichung® des
Innenraumbereiches
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Richtlinie zur Bewertung der Innenraumluft IHAUMI

HESS & BERATUNGSSERY|CE

AK-Innenraumluft am BMLFUW, Akademie der
Wissenschaften (ab 1999)

v

Rechtssicherheit fur Produzenten, Anwender und
Konsumenten

Beurteilungsgrundlagen fur Sachverstandige

Empfehlungen als Grundlage fur medizinische
Gutachten, Sanierungsentscheidungen etc.
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Richtwerte fur die Innenraumliuft
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Richtwerte fur Substanzen WIR [mg/m3]
Toluol 0,075
Styrol 0,040
Tetrachlorethen 0,250
CO, als Luftungsparameter Kategorien
Summe VOC Kategorien

Empfehlungen

Schimmelpilze
Luftstromungen in Gebauden
Kontrollierte Luftungsanlagen (dzt. Vorschlag)




Osterreichische Richtwerte fiir CO,

ALLIN)
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Innenraum- | Natirlich beliftete Raume Mechanisch beluftete
Luftqualitat (CO2-absolut) Raume (CO»-absolut)
AuBer-
ordentlich Zielwert < 800 ppm
< 800 ppm Zielwert < 1000 ppm
Hoch .
Gleitd. Std. MW < 1000 ppm
800-1000 ppn]

Mitteg
1000-1400
Niedrj
1400-1900

Sehr niedrig>
1900 ppm

gleitd. Std. MW < 1400 p

Keine Einzelwerte >

1400 ppm




Qualitatssichernde Massnahmen bei Neu- IMthI
RAUM
und Umbau N oGSt

Information vor Baubeginn, Begutachtung vor Umbau bei
»Kritischen” Gebauden nach
ONORM-Regel 192130

Chemikalienmanagement - IXBAU-Baudatenbank
www.ixbau.at

Musterraumuntersuchungen bei Neu- und Umbau
von Gebauden in der Bauphase, nach
Fertigstellung Freimessung

Kontrolle & Dokumentation: IBO-Okopass
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Musterraumuntersuchungen 1RAUNS
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IBO-Okopass PRAUN

Kriterien fiir qualitatsgesichertes o

ﬂunmss.

und schadstoffarmes Wohnen

v

Umfassende Beurteilung eines Gebaudes:
Behaglichkeit (Tageslicht, Besonnung)
Okologie & Raumlufthygiene
Elektromagnetische Felder

Gewinner des Wiener OKO-Award 2002
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Information HAM,

Konsumentenbroschure ,,Wegweiser fur eine
B 0 gesunde Raumluft” online unter:
www.ibo.at/wegweiser.pdf

Kostenfrei beim Burgerservice des BMLFUW tel:
0800 240 260

Richtlinie zur Bewertung der Innenraumliuft

www.innenraumanalytik.at/fr_texte.html =)
Innenraum-Richtwerte & Empfehlungen

Innenraum-Newsletter:
www.innenraumanalytik.at/fr_texte.html




Information
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!




